
സൃذി 

 

ആദിയിൽ ൈദവം ഇْപകാരമാണ് സകല െ؋യും 
സൃذി׺ത്. അവിടു്ؗ ْപപ؀ െ؋യും അതിലുت 
സകലെ؋യും ആറു ദിവസ׹ളിൽ സൃذിു׺. ൈദവം 
ഭൂമിെയ സൃذി׺തിനുേശഷം പിؗീട ്അؖകാരവും 
ശൂനّതയും ഉتതായിതീർؗു, എؓുെകാെ؇ ؗാൽ 
അവിടുؗ ്അതിൽ ഒؗും തെؗ ഉ؇ാׯിയിരുؗിب. 
എؗാൽ ൈദവ؋ിെؙ ആ؎ാവ്  ജല؋ിൻ മീെത 
ഉ؇ായിരുؗു. 



 

അനؓരം “െവളി׺ം ഉ؇ാകെ؂!” എ്ؗ ൈദവം പറ؁ു, 
െവളി׺ം ഉ؇ായി. ൈദവം െവളി׺ം നبത് എ്ؗ 
കാണുകയും അതിനു “പകൽ” എ്ؗ വിളിുׯകയും െചᅃٝു. 
അവിടുؗ ്അതിെന ഇരുളിൽ നിؗും േവർതിരി്׺, 
അതിെന “രാْതി” എؗു വിളിുׯകയും െചᅃٝു. സൃذിയുെട 
ആദّ ദിന؋ിൽ ൈദവം െവളി׺െ؋ സൃذിു׺. 



 

സൃذിയുെട ര؇ാം ദിന؋ിൽ ൈദവം പറ؁തു: 
ജല؋ിനു മുകളിൽ ഒരു വിതാനം ഉ؇ാകെ؂” 
എؗായിരുؗു. അവിെട ഒരു വിതാനം ഉ؇ായി. ഈ 
വിതാന؋ിന് ൈദവം “ആകാശം” എ്ؗ വിളിു׺. 



 

മൂؗാം ദിവസം, ൈദവം പറ؁തു: “ജലം ഒരു رലു؋ 
കൂടിേ׺രുകയും ഉണ׹ിയ നിലം ْപതّײെؚടുകയും 
െചإെ؂” എؗായിരുؗു. അവിടു്ؗ ഉണ׹ിയ നില؋ിനു 
“ഭൂമി” എؗും െവ؋تിനു “സമുْദം” എؗും വിളിു׺. താൻ 
സൃذി׺ത് നبത് എؗു ൈദവം ക؇ു. 



 

അനؓരം ൈദവം അരുളിെ׺ᅃٝത്, “ഭൂമി എبാ തര؋ിലും 
ഉت വൃ׹ײളും െചടികളും ഉൽؚാദിؚിׯെ؂.” അത് 
അ׹െന തെؗ സംഭവിുׯകയും െചᅃٝു. അവിടുؗ ്
സൃذി׺തിെന ൈദവം നبെത്ؗ ക؇ു. 



 

സൃذിയുെട നാലാം ദിവസം ൈദവം പറ؁ു: 
“ആകാശ؋ിൽ െവളി׹׺ൾ ഉ؇ാകെ؂.” അേؚാൾ 
സൂരّൻ, ചْؕൻ, നْײത׹ൾ ْപതّײെؚ؂ു. ൈദവം 
അവെയ ഭൂമിയിൽ ْപകാശം നൽകുവാനും, പകലും 
രാْതിയും, കാല׹ളും വർഷ׹ളും 
അടയാളെؚടുു؋വാനും േവ؇ി നൽകി. അവിടു്ؗ 
സൃذി׺തിെന നبെതؗു ൈദവം ക؇ു. 



 

അ؀ാം ദിവസ؋ിൽ ൈദവം അരുളിെ׺ᅃٝത്: “ജീവൻ 
ഉتവ ജലാശയ׹െള നിറുׯകയും, ആകാശ؋ിൽ 
പײികൾ പറുׯകയും െചإെ؂!” ഈ വിധ؋ിൽ ആണ ്
െവ؋تിൽ നീؓുؗവയും സകല പײികെളയും 
അവിടുؗ ്സൃذി׺ത്. ൈദവം അത ്നبത ്എؗു 
കാണുകയും, അവെയ അനുْഗഹിുׯകയും െചᅃٝു. 



 

സൃذിയുെട ആറാം ദിവസ؋ിൽ, ൈദവം അരുളിെ׺ᅃٝത്, 
“കരയിൽ ജീവിؗുׯ എبാ തര؋ിൽ ഉت മൃഗ׹ളും 
ഉ؇ാകെ؂!” ൈദവം പറ؁തുേപാെല തെؗ സംഭവിു׺. 
ചിലതു വളർു؋ മൃഗ׹ൾ ആയിരുؗു, ചിലത് നിലു؋ 
ഇഴയുؗവയും, മുئ ചിലത ്വനّ മൃഗ׹ളും ആയിരുؗു. 
അതു നبത് എ്ؗ ൈദവം ക؇ു. 



 

അനؓരം ൈദവം പറ؁ത,് “നെأേؚാെല നുأെട 
സٔരൂപ؋ിൽ മനുഷّെന ഉ؇ാുׯക. അവർ ഭൂമിയിൻ 
േമലും സകല മൃഗ׹ളുെട േമലും ഭരണം നട؋െ؂.” 

 



 

ആയതിനാൽ ൈദവം കുറു׺ മ؉് എടുു؋, അതിെന 
മനുഷّെؙ രൂപ؋ിലാׯി, അവനിേല്ׯ ജീവൻ 
നിശٔസിു׺. ഈ മനുഷّെؙ േപര് ആദം എؗായിരുؗു. 
ആദം ജീവിേׯ؇തായ رലു؋ ൈദവം ഒരു വലിയ 
േതാ؂ം നിർأിു׺, അതിെന പരിപാലിേׯ؇തിന് അവെന 
അവിെട ആׯിെവു׺. 



 

േതാ؋؂ിെؙ നടുവിൽ, ൈദവം ര؇ു ْപേതّക വൃ׹ײൾ 
ന؂ു—ജീവെؙ വൃײവും നؘ തിؘകെള കുറിتു׺ 
അറിവിെؙ വൃײവും. ൈദവം ആദാമിേനാട് നؘ 
തിؘകെള കുറിتു׺ അറിവിെؙ വൃ؋ײിൽ 
നിؗുتെതാഴിു׺ േതാ؋؂ിൽ ഉت സകല 
വൃ׹ײളുെടയും ഫലം ഭײിׯാം എؗു പറ؁ു. ഈ 
വൃ؋ײിെؙ ഫലം ഭײി׺ാൽ, അവൻ മരിؚാൻ 
ഇടയാകും. 



 

അനؓരം ൈദവം പറ؁ത,് “മനുഷّൻ 
ഏകനായിരിؗുׯത് നبതب” എؗാൽ മൃഗ׹ളിൽ ഒؗും 
തെؗ ആദമിന ്തׯ തുണയായി؂് ഉ؇ായിരുؗിب. 

 



 

ആയതിനാൽ ൈദവം ആദമിെന ഒരു ഗാഡനിْദയിലാഴ്؋ി. 
അനؓരം ൈദവം ആദാമിെؙ വാരിെയുبകളിൽ 
ഒെؗടുു؋ അതിെന ഒരു സ്ْ തീയാׯി അവെള അവെؙ 
മുൻപിൽ െകാ؇് വؗു. 



 

ആദം അവെള ക؇േؚാൾ, അവൻ പറ؁ത്, ഇതാ! ഇത് 
എെؗേؚാെല തെؗ ഇരിുؗുׯ! അവൾ “സ്ْ തീ എ്ؗ 
വിളിׯെؚടെ؂,” എെؓؗാൽ അവൾ പുരുഷനിൽ നിؗ ്
ഉളവാׯെؚ؂ിരിുؗുׯ.” അതുെകാ؇ാണ് പുരുഷൻ തെؙ 
പിതാവിെനയും മാതാവിെനയും വി؂ുപിരിയുകയും തെؙ 
ഭാരّേയാടു ഒؗായി േചരുകയും െചؗുإത.് 



 

ൈദവം പുരുഷെനയും സ്ْ തീെയയും തെؙ സٔؓം 
സٔരൂപ؋ിൽ സൃذിു׺. അവിടു്ؗ അവെര അനുْഗഹി്׺ 
അവേരാടു പറ؁ത്, “നിരവധി മׯെളയും മׯളുെട 
മׯെളയും ജനിؚിു׺ ഭൂമിെയ നിറയ്ുׯക!” അ׹െന 
ൈദവം താൻ സൃذി׺ സകലവും വളെര നبത് എؗു 
കാണുകയും അവ നിമി؋ം വളെര സؓുذൻ ആകുകയും 
െചᅃٝു. ഇത് ഒെׯയും സൃذിയുെട ആറാം ദിവസ؋ിൽ 
പൂർ؋ീകരിു׺. 



 

ഏഴാം ദിവസം ആഗതമായേؚാൾ, ൈദവം താൻ െചᅃٝുവؗ 
എبാ ْപവർ؋ികളും അവസാനിؚിു׺. അവിടു്ؗ ഏഴാം 
ദിവസെ؋ അനുْഗഹിുׯകയും, അതിെന 
വിശുؑീകരിുׯകയും െചᅃٝു, എؓുെകാെ؇ؗാൽ ഈ 
ദിവസ؋ിൽ അവിടുؗ ്സൃذികർأം പരّവസാനിؚിു׺. 
ഈ വിധ؋ിലാണ ്ൈദവം ْപപ؀െ؋യും അതിലുت 
സകലെ؋യും സൃذി׺ത്. 

ഉ؋١يി 1-2-ൽ നിؗും ഉت ൈബബിൾ കഥ 

 


