
പാപം േലാക؋ിൽ 
ْപേവശിുؗുׯ. 

 

ആദമും തെؙ ഭാരّയും ൈദവം അവർׯ ്േവ؇ി നിർأി׺ 
മേനാഹരമായ േതാ؋؂ിൽ സേؓാഷപൂർجം ജീവിു׺ 
വؗു. അവർ ആരും തെؗ വസ്ْതം ധരി׺ിരുؗിب, 
എؗാൽ അവർ്ׯ യാെതാരു നാണവും േതാؗി׺ിരുؗിب, 
എؓുെകാെ؇ؗാൽ േലാക؋ിൽ പാപം ഇبായിരുؗു. 
അവർ അടിׯടി േതാ؋؂ിൽ നടുׯകയും ൈദവേ؋ാട ്
സംഭാഷിു׺ വരികയും െചᅃٝിരുؗു. 



 

എؗാൽ േതാ؋؂ിൽ ഒരു പാ്آ ഉ؇ായിരുؗു. താൻ വളെര 
െകൗശലׯാരൻ ആയിരുؗു. അവൻ സ്ْ തീേയാട് 
േചാദി׺ത്, “ൈദവം വാُവٝമായും നിേؗാട ്ഈ 
േതാ؋؂ിൽ ഉت ഏെത׸ിലും വൃ׹ײളുെട ഫലം 
തിؗരുത്  എؗ ്പറ؁ി؂ുേ؇ാ?” എؗായിരുؗു. 



 

സ്ْ തീ ഉ؋രം പറ؁ത് , “നؘ തിؘകെള കുറിتു׺ 
അറിവിെؙ വൃײഫലം ഒഴിെക ഏതു വൃ؋ײിെؙയും 
ഫലം ഭײിׯാം എ്ؗ ൈദവം ഞ׹േളാട് പറ؁ി؂ു؇്. 
ൈദവം ഞ׹േളാട് പറ؁ിت؂ുത്, നി׹ൾ ആ ഫലം 
ഭײിുׯകേയാ െതാടുകേയാേപാലും െചᅃٝാൽ നി׹ൾ 
മരിുׯം” എؗാണ്. 



 

പാ്آ സ്ْ തീേയാട്  മറുപടി പറ؁ത്, “അത് വാُവٝം അب! 
നീ മരിുׯക ഇب. നീ അതു ഭײിؗുׯ ഉടെന തെؗ നീ 
ൈദവെ؋ േപാെല ആകുകയും, തെؗേؚാെല؋െؗ 
നؘയും തിؘയും ْഗഹിുׯെമؗും ൈദവ؋ിനു നؗായി 
അറിയാം.” എؗായിരുؗു. 



 

ഫലം വളെര മേനാഹരവും രുചികരവും ആെണ്ؗ സ്ْ തീ 
ക؇ു. അവൾുׯം ׾ാനി ആകണെമؗ ്ആْഗഹിു׺, 
അതുെകാ؇് ചില ഫല׹ൾ പറിു׺ ഭײിു׺. അനؓരം 
ചിലത ്തേؗാെടാؚം ഉ؇ായിരുؗ ഭർ؋ാവിനു 
നൽകുകയും അവനും കൂെട അത് ഭײിുׯകയും െചᅃٝു. 



 

െപെ؂്ؗ തെؗ, അവരുെട ക؉ുകൾ തുറുׯകയും, അവർ 
ന׵െരؗു തിരി׺റി؁ു. വസ്ْതം ഉ؇ാുׯവാൻ ഇലകൾ 
കൂ؂ിേചർു؋ തുؗി അവരുെട ശരീരം മറയ്ുׯവാൻ 
ْശമിു׺ 



 

അനؓരം മനുഷّനും തെؙ ഭാരّയും ൈദ വം േതാ؋؂ിൽ 
കൂെട നടؗുׯ ശ؝ം േക؂ു. അവർ ഇരുവരും ൈദവ؋ിൽ 
നിؗും ഒളി؁ിരുؗു. അേؚാൾ ൈദവം പുരുഷെന 
വിളിു׺, “നീ എവിെടയാണ്?” ആദം മറുപടി പറ؁ത്, “നീ 
േതാ؋؂ിൽ നടؗുׯ ശ؝ം ഞാൻ േക؂ു, ഞാൻ 
ന׵നാകയാൽ ഭയെؚ؂ു േപായി, അതുെകാ؇് ഞാൻ 
ഒളിു׺”. 



 

അനؓരം ൈദവം സ്ْ തീേയാടു േചാദിു׺, “നീ ന׵ 
ആെണؗ ്ആർ നിേؗാടു പറ؁ു? ഞാൻ നിേؗാടു 
ഭײിׯരുെതؗു പറ؁ ഫലം നീ ഭײിു׺േവാ?” 
പുരുഷൻ മറുപടി പറ؁ത,് “നീ ഈ സ്ْ തീെയ എനിׯ ്
തؗു, അവൾ എനിׯ ്ഈ ഫലം തരികയും െചᅃٝു.” 
അേؚാൾ ൈദവം സ്ْ തീേയാട ്േചാദിു׺, “നീ െചᅃٝത് 
എؓാണ്?” സ്ْ തീ അതിനു മറുപടി പറ؁ത,് “പാ്آ എെؗ 
കബളിؚിു׺. 



 

ൈദവം പാآിേനാട് പറ؁ത്, “നീ ശപിׯെؚ؂ു! നീ ഉദരം 
െകാ؇് ഇഴ؁ു മ؉് തിؗും. നീയും സ്ْ തീയും പരُ١രം 
െവറുുׯം, നിെؙ സؓതിയും അവളുെട സؓതിയും കൂെട 
പരُ١രം െവറുുׯം. സ്ْ തീയുെട സؓതി നിെؙ തല 
തകർുׯം, നീ അവെؙ കുതികാലിന് മുറിേവൽؚിുׯം.” 



 

അനؓരം ൈദവം സ്ْ തീേയാട ്പറ؁ത,് “ഞാൻ നിനׯ ്
ശിശുജനനം വളെര േവദന ഉتതാുׯം. നീ നിെؙ 
ഭർ؋ാവിെന ആْഗഹിുׯം, അവൻ നിെؗ ഭരിുׯകയും 
െചുإം. 



 

ൈദവം പുരുഷേനാട് പറ؁തു, “നീ നിെؙ ഭാരّയുെട 
വാുׯ ْശؑിുׯകയും എെؗ 
അനുസരിׯാതിരിുׯകയും െചᅃٝു. ഇേؚാൾ ഭൂമി 
ശപിׯെؚ؂ിരിുؗുׯ, ഭײണം വിളയിുׯവാൻ നീ 
കഠിനമായി അؑٔാനിേׯ؇ ആവശّം വരും. നീ 
മരിുׯകയും നിെؙ ശരീരം മ؉ിേല്ׯ തിരിെക 
േപാേക؇ിവരും. പുരുഷൻ തെؙ ഭാര്ّׯ “ജീവൻ-
നൽകുؗവൾ” എؗർ،ം ഉت ഹج എؗു േപരി؂ു, 
എؓുെകാെ؇ؗാൽ അവൾ സകല മനുഷّർുׯം 
അأയായി തീരും. ൈദവം ആദമിെനയും ഹجെയയും 
മൃഗേ؋ാലുെകാ؇ുت വസ്ْതം ധരിؚിു׺. 



 

അനؓരം ൈദവം പറ؁ത,് ഇേؚാൾ മനുഷّവർ״ം നؘ 
തിؘകെള അറി؁ു നെأേപാെല 
ആയി؋ീർؗിരിുؗുׯ, അവർ ജീവവൃ؋ײിെؙ 
ഫലവും തിؗു എെؗേؗുׯം ജീവി׺ിരിുׯവാൻ 
അനുവദിׯരുത്. അതിനാൽ ൈദവം ആദമിെനയും 
ഹجെയയും േതാ؋؂ിൽ നിؗും പറ؁യു׺. 
േതാ؋؂ിെؙ ْപേവശന؋ി׸ൽ ജീവവൃ؋ײിെؙ ഫലം 
ആെര׸ിലും കടؗുവؗു ഭײിׯാെത ഇരിേׯ؇തിനു 
ൈദവം ശװിയുت ദൂതؘാെര നിർ؋ി. 

ഉൽؚ؋ി 3 ൽ നിؗുت ൈദവവചന കഥ. 

 


